PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ NR 155
przy Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 9 w Warszawie
na rok szkolny 2024/2025

Dziecko ma prawo by¢ sobaq.

Ma prawo do popetniania bfeddw.

Ma prawo do posiadania wtasnego zdania.
Ma prawo do szacunku.

Nie ma dzieci — sq ludzie.

Janusz Korczak



Program wychowawczo-profilaktyczny
do realizacji w Szkole Podstawowej nr 155 przy Specjalnym Osrodku Szkolno —
Wychowawczym nr 9 w Warszawie

Podstawa prawna:

¢ Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78 poz. 483 ze zm.);

¢ Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526);

. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe;

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogolnego
dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym;

e Ustawa z dnia 1 lip 2020 - 1492 oraz z 2019 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

e Ustawa z 18 sierpnia 2020 o przeciwdziataniu uzaleznieniom od wyrobow tytoniowych ( Dz.U.
z 2020 r. poz. 1337);

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r., poz. 1280);

e Ustawa o przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 4.04.2019r. poz. 852);

- Statut Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 9 w Warszawie;

¢ Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025,

¢ Standardy Ochrony Matoletnich obowiazujace w szkole.



1. Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 155 przy
Specjalnym O$rodku Szkolno —\Wychowawczym nr 9 w Warszawie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez Rad¢ Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow i Samorzad Uczniowski. Tre$ci Szkolnego Programu
Wychowawczego-Profilaktycznego sa spdjne ze Statutem Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego,
Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania oraz Standardami Ochrony Matoletnich. Podstawg dziatan

wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolne;j.

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sa rodzice a nauczyciele wspomagaja wszechstronny

i harmonijny rozwoj uczniow, ktorzy akceptuja siebie i sa otwarci na potrzeby drugiego czlowieka.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupehniane przez dziatania z zakresu profilaktyki
dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to proces wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi prawidtowemu
rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikoéw blokujacych i zaburzajacych

funkcjonowanie w spotecznosci.

Przy opracowywaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

e podstawy prawa o$wiatowego;

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

e zebrane od rodzicéw, uczniow i nauczycieli propozycje dotyczace gléwnych probleméw
1 kierunkow pracy w obszarze wychowania i profilaktyki w szkole i srodowisku;

e zmiany w $Srodowisku szkolnym (powro6t nauczania do budynku macierzystego po generalnym re-
moncie),

e przewidywane zmiany w szkole, $rodowisku i kraju, mogace mie¢ wpltyw na proces wychowania,

e zagrozenie zwigzane z wojng w sasiadujagcym z Polska kraju,

e obserwacje Srodowiska szkolnego, ktére z kazdym rokiem staje si¢ bardziej wielokulturowe,

e wnioski z rozméw z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

e analize frekwencji uczniow,

e wspdlprace z osobami/instytucjami wspierajagcymi pracg szkoty (poradnie PPP, kuratorzy sadowi,

asystenci rodzin), z pielegniarkg szkolna.

Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcow 1 nauczycieli przedmiotow we
wspolpracy z dyrekcja, specjalistami: pedagogami, psychologami, doradca zawodowym, logopedami,

pielegniarka szkolna, rodzicami uczniéw oraz instytucjami, innymi szkolami i organizacjami pozarzadowymi.



2. Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly jest oparty o wspolnie wybrane przez spolecznos$é
szkolna wartoSci:

e zdrowie (uczen wie, co oznacza dbanie o zdrowie, zna zasady zdrowego trybu zycia);

e asertywnos$¢ (uczen potrafi wyrazaC w sposob akceptowalny spotecznie swoje mysli, uczucia i
przekonania);

¢ akceptacja (uczen potrafi akceptowa¢ odmienno$é, odnosi si¢ z szacunkiem do rowiesnikow i
dorostych niezaleznie od ich sprawnosci, pochodzenia czy koloru skory),

e normy spoleczne (uczen zna i potrafi stosowa¢ normy wilasciwe dla naszej spotecznosci);

e wspolpraca (uczen jest gotowy stawi¢ czola trudnosciom i konfliktom, potrafi je wyjasnic,
przedstawi¢ swoje poglady i konstruktywnie rozwigzywac problemy);

e altruizm (uczen dostrzega potrzeby innych i troszczy si¢ o ich dobro);

e empatia (uczen potrafi by¢ wrazliwy i wspotodczuwajacy);

3. Diagnoza potrzeb i problem6éw w $rodowisku szkolnym.

W Szkole Specjalnej nr 155 w Warszawie ksztalca si¢ dzieci i mtodziez ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym,
spektrum autyzmu, Zespotem Aspergera, niepetnosprawnosciami w zakresie wzroku, stuchu, ruchu czesto
sprzezonymi.

Szkota w biezacym roku powrdcita do nauczania w macierzystej placowce przy Jana Chryzostoma
Paska 10, co wiaze si¢ z przeformulowaniem potrzeb uczniow w roznych sferach. W przypadku dzieci z
diagnoza spektrum autyzmu zmiana warunkéw lokalowych, nawet na wyzszy standard, stanowi trudno$ci w
przystosowaniu. Nauczyciele musza przede wszystkim zapewni¢ takim uczniom poczucie bezpieczenstwa,
statosci i w miar¢ mozliwosci powtarzalno$¢ zachowan, czy pomieszczen oraz dostosowac tempo pracy do
mozliwo$ci nowych dzieci.

Duzym problemem w $rodowisku szkolnym jest praca z rodzinami o niskiej §wiadomosci spoteczne;,
bez prawidtowych wzorcow i aspiracji spoteczno-zawodowych. Czgs¢ rodzicow ucznidow nie podejmuje
aktywnosci zawodowej przekazujac ten sam styl zycia swoim dzieciom. Zdarza si¢, Ze rodzice nie wykazuja
zainteresowania edukacja swoich dzieci. Niektore rodziny naszych uczniow korzystaja ze wsparcia opieki
spolecznej i innych organizacji. Dominuje w nich bezrobocie i brak zainteresowania poprawieniem swojej
sytuacji zyciowe;j. Kolejna trudno$¢ stanowi typ rodzicéw dobrze wyksztalconych, posiadajacych prestizowe
zajecia, ktorzy za wszelka ceng chca ,,uzdrowi¢” swoje dziecko aplikujac mu nadmiar zajg¢ dodatkowych,
czy terapii lub stosujg niesprawdzone metody ,,leczenia” . Dzieci takie sg czesto przebodzcowane, zmgczone
i nie moga w naszej ocenie prawidlowo funkcjonowac podczas zaje¢ szkolnych. Potrzebami takich dzieci jest
czgsto zapewnienie im stabilno$ci oraz wzglednego spokoju, ktory pomoze im wyzwoli¢ prawdziwy potencjat.
Dodatkowym utrudnieniem ograniczajagcym mozliwosci funkcjonowania niepelnosprawnych uczniow jest
obnizenie poczucia ich wlasnej wartosci, ktore moze powodowac¢ wykluczenie spoteczne.

Szkota obecnie posiada bardzo nowoczesna baze lokalowa, ktora spelnia wysokie standardy i
wymagania europejskie. Placowka posiada nowoczesne gabinety specjalistow, sale integracji sensorycznej,
gimnastyki korekcyjnej, pokdj wyciszeni, biblioteke, sale komputerowa, wyposazone w nowoczesny sprzet
specjalistyczny. Budynek jest dostosowany dla oséb niepelnosprawnych w zakresie podjazdow, wind oraz
toalet. Na terenie wokot szkoty sa dwa boiska z nowoczesng nawierzchnig, sitownia plenerowa oraz plac
zabaw. Ponadto sala gimnastyczna posiada wszelkie nowoczesne rozwigzania dostosowane do réznych
niepetnosprawnosci uczniow.



4. Mapa Srodowiskowa czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych w szkole

Wzmacnianie czynnikoéw chronigcych, takich jak:
e zainteresowanie nauka,
e pozytywny klimat szkoty,
e wiezi emocjonalne z rodzicami,
e dobre relacje z osobami znaczacymi,
e poszanowanie norm, warto$ci, autorytetow,
e dbanie o wlasny rozwoj,
e aspiracje edukacyjne i zawodowe,
e wypracowanie umiejetnosci dokonywania wlasciwych wyborow,
¢ racjonalne spgdzanie czasu wolnego ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na zajecia sportowe,
e nowoczesne warunki szkolne i .

Eliminowanie czynnikow ryzyka takich jak:
¢ niska motywacja uczniow do nauki,
e wystepowanie agresji i przemocy rowiesniczej,
¢ dysfunkcje wynikajace z sytuacji rodzinnej,
¢ brak nawyku systematycznego uczeszczania do szkoty,
e negatywne wzorce Srodowiskowe, brak autorytetow,
e brak zaspokojenia podstawowych potrzeb (materialnych, psychicznych i innych),
e staba wigz ucznidow z rodzicami, brak ich zainteresowania edukacja dzieci,
e niska samoocena,
¢ niski poziom umiejetnosci spotecznych,
» zaburzenia emocjonalne,
e zachowania destruktywne taczace si¢ z uzywaniem papierosow, alkoholu, srodkéw psychoaktywnych
oraz podejmowanie zbyt wczesnego wspotzycia seksualnego,
¢ zachowania agresywne, autoagresywne wynikajace z zaburzen psychicznych uczniow.



5.

Cele gléwne i cele szczegolowe programu wychowawczo-profilaktycznego.

Cele szczegolowe:

. Cel gléwny: Pielegnowanie u uczniéw poczucia wspodlnoty szkolnej oraz lokalne;j.

Ksztaltowanie tozsamosci klasowej i lokalnej, poznanie zasad wspotpracy.

Zadania

Efekty

Srodki realizacji/
realizacja w czasie
nauki zdalnej

Osoby
odpowiedzialne

Zapoznanie z prawami i obowigzkami
ucznia.

Zapoznanie z kryteriami ocen

z zachowania.

Wybor samorzadu klasowego i
szkolnego.

Wdrazanie do obowigzkow szkolnych.
Praca w samorzadzie klasowym i
organizacjach uczniowskich.
Zapoznanie si¢ ze znaczeniem
kolezenstwa, przyjazni i mito$ci w
zyciu cztowieka.

Wdrazanie do prawidtowego i
kulturalnego zachowania si¢ w szkole i
poza nig wobec rowiesnikow i
dorostych.

Uczen potrafi:

ereprezentowad
interesy i stanowiska
grupy,

ezna statut szkoty,

ejest wrazliwy na
potrzeby innych

ewspolpracuje w
zespole,

ewierzy we wlasne
sity,

epotrafi wyznaczaé
cele,

epotrafi dokonaé
wlasciwej
samooceny

*Glosowanie,

edyskusja,

ekontakty
kolezenskie,

eprace porzadkowe

edbatos¢ o gazetke
klasowa,

ewycieczki,

eimprezy szkolne i
pozaszkolne,

eapele porzadkowe,

epraca w samorzadzie
uczniowskim,

eudziat
wydarzeniach
lokalnych.

Wychowawcy
klas,
opiekunowie
samorzadow
szkolnych,
specjalisci
prowadzacy
TUS

. Cel gléowny: Ksztaltowanie zachowan

shuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 nawyku

aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Cele szczegélowe:

Doswiadczanie aktywnych form spedzania czasu wolnego w srodowisku rodzinnym i poza nim.
Wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ w szkole 1 poza nig.
Ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie, higieng osobista 1 prawidtowe odzywianie.
Wskazywanie negatywnych skutkow stosowania uzywek i wyrabianie umiejetnosci odmawiania.
Udzial w r6znych formach szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie BHP dla pracownikow
i uczniow.

Prowadzenie profilaktyki roznego
rodzaju uzaleznien.

pierwszej pomocy,
erozumie potrzebe

uprawiania sportu,
ezauwaza korzysci z

Srodki realizacji/ Osoby
Zadania Efekty realizacja w czasie | odpowiedzi
nauki zdalnej alne
e Zapoznanie z zasadami bezpie- |Uczen: ePogadanki, Nauczyciele,
czenstwa. edba o zdrowie swoje i espotkania z|specjalisci,
» Nauka przestrzegania zasad hi- innych, pedagogiem/ organizacje
gieny osobistej. edba o higieng osobista, psychologiem pozaszkolne
¢ Organizacja roznych form wypo- | ezna zasady prawidtowego | szkolnym,
czynku. odzywiania, specjalistami spoza
¢ Organizacja wycieczek i wyjs¢. ezna zasady udzielania szkoty,

«filmy dydaktyczne,
edyskusje w grupie,
eburza mozgow,
epogadanki z




Ksztattowanie asertywnych za-
chowan w grupie.

Zapoznanie uczniow z tematem
zmian fizycznych i psychicznych
zachodzacych w okresie dojrze-
wania.

Uswiadomienie uczniom zalezno-
$ci migdzy dobrym wypoczyn-
kiem i relaksem a zdrowiem psy-
chicznym i fizycznym.

Zajecia z zakresu zagrozen w
sieci komputerowej, niebezpie-
czenstw zwigzanych z nadmier-
nym uzywaniem telefonu komor-
kowego i urzagdzen multimedial-
nych.

Przestrzeganie zasad bezpieczen-
stwa w szkole i najblizszym oto-
czeniu.

aktywnego wypoczynku,

ew miar¢ swoich
mozliwosci potrafi
zorganizowac swoj czas
wolny,

eposiada wiedze o
szkodliwo$ci stosowania
uzywek,

e7zna zagrozenia wynikajgce
z nadmiernego korzystania
z urzadzen mobilnych,

ezna podstawowe zasady
bezpiecznego uzytkowania
Internetu,

epotrafi kontrolowaé czas
korzystania z urzadzen
multimedialnych,

eumie bezpiecznie
korzysta¢ z mediow
spoteczno$ciowych,

erozumie potrzebe dbania o
bezpieczny wizerunek w
sieci wlasny oraz innych
uzytkownikow,

ezna podstawowe zasady
ruchu drogowego i potrafi
bezpiecznie zachowac sie
w drodze do i ze szkoty.

wychowawca,
espotkanie z policja,
espotkanie z

pielegniarka szkolna.

Cel glowny: Ksztaltowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region

1 0jczyzne.
Cele szczegélowe:

Ksztaltowanie patriotycznej postawy wobec symboli narodowych.
Dbatos¢ o wychowanie w duchu tradycji i kultury.

Poszerzenie §wiadomosci uczniow w zakresie odpowiedzialnosci za region i ojczyzne.

Srodki realizacji/ Osoby
Zadania Efekty realizacja w czasie | odpowiedzialn
nauki zdalnej e
e Ksztaltowanie postawy patriotycznej |Uczen potrafi: ePogadanki, Wychowawcy,
w oparciu 0 mito$¢ do ojczyzny. e wlasciwie zachowac sig¢| ewarsztaty nauczyciele
¢ Szacunek do jezyka ojczystego. podczas apeli i| tematyczne, przedmiotowi
¢ Szacunek do symboli narodowych i akademii, egazetki szkolne, |(WOS, historia,
miejsc pamieci narodowe;. okolicznos$ciowych, efilmy, geografia)

Dbato$¢ o dobre imig szkoty.

Celebrowanie rocznic, $wiat poprzez

wzorowy udzial w akademiach,

wykonywanie okazjonalnych gazetek

szkolnych.

Uswiadomienie uczniom znaczenia

do miejsc pamigci
narodoweyj,
eszanuje symbole

erozumie znaczenie

eodnosi si¢ z szacunkiem

narodowe i europejskie,

ewycieczki,

eQrganizacja
uroczystosci
klasowych,
szkolnych i
lokalnych.




pokoju w kraju i na $wiecie,
obronno$ci panstwa oraz zagrozen

pokoju i potrzebe
obronnosci kraju,
wynikajacych z wojny. epotrafi by¢ empatyczny
» Nauka znaczenia Polski w Europie i na

$wiecie, rozpoznawanie symboli

wobec uczniow, ktorzy
musieli opusci¢ swoja

europejskich. ojczyzng,
¢ Poznawanie osiggnie¢ polskich ezna miasto i okolice,
uczonych i wynalazcow. edba o zabytki.

IV.Cel glowny: Ksztaltowanie aktywnej postawy prospolecznej (rodzinnej) i dbanie o zdrowie
psychiczne.

Cele szczegolowe:

Poznawanie roli rodziny w zyciu cztowieka.

Ksztaltowanie pozytywnej postawy wobec cztonkow rodziny.

Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zwigzanych =z relacjami w

rodzinie/§rodowisku szkolnym.

Ksztaltowanie umiejgtnosci rozpoznawania symptomow sugerujacych obnizony nastréj, czy duze pobudzenie.

Zadbanie o poczucie bezpieczenstwa i komfort psychiczny uczniéw (nowa lokalizacja, nowi uczniowie)

Srodki realizacji/ Osoby
Zadania Efekty realizacja w czasie |odpowiedzialn
nauki zdalnej e

Zajecia z zakresu roli rodziny w zy- |Uczen potrafi: ePogadanki, Psycholodzy,
ciu cztowieka, rol petnionych przez | erozumie pojecia: ezajecia grupowe Pedagodzy,
cztonkow rodziny. rodzina, kompromis, | prowadzone przez  |Wychowawcy
Poznawanie potrzeb cztowieka i kon- | tolerancja, rozwod, psychologa, klas,
frontowanie ich z potrzebami ema $wiadomos$¢, ze | espotkania z Specjalisci
ucznidéw, nauka identyfikowania wszyscy cztonkowie | pedagogiem prowadzacy
swoich potrzeb. rodziny majg prawai | szkolnym, TUS
Zajecia z zakresu poznawania sa- obowiazki, ezajecia indywidualne
mego siebie i zauwazania r6znorod- | ezna i przestrzega z psychologiem,
no$ci wokot nas. zasady obowiazujace | efilmy dydaktyczne,
Pogadanki na temat konfliktow ro- w rodzinie, edyskusje,
wiesniczych, konfliktow pokolen (ich| ewykazuje si¢ kulturag | eimprezy dotyczace
przyczyn, sposobow tagodzenia). osobista, rodziny,
Uswiadomienie uczniom istoty kole- | euzywa zwrotow escenariusze zajecé
zenhstwa i przyjazni, pierwszych mito-| grzeczno$ciowych, opracowane przez
sci. epotrafi nazwac¢ swoje | zewnetrzne
Nauka rozpoznawania symptomow potrzeby, organizacje
obnizonego nastroju czy duzego po- | ejest tolerancyjny dla pomocowe.
budzenia. roznorodnosci,
Uswiadomienie uczniom mozliwosci | erozpoznaje nietypowe
korzystania z pomocy specjalistow w | emaocje u siebie,
szkole w momencie zauwazenia nie- | epotrafi poprosic o
pokojacych symptomow. pomoc specjalistow w
Wspieranie uczniow w adaptacji do szkole
nowych warunkoéw pracy po zmianie | eczuje si¢ w nowej
lokalizacji szkoty. placowce bezpiecznie Wszyscy

i komfortowo. pracownicy




szkoly.

V.Cel glowny: Nabywanie szacunku dla §srodowiska naturalnego i wrazliwej postawy

ekologicznej.
Cele szczegolowe:

Poznawanie $srodowiska naturalnego i ksztalttowanie postaw proekologicznych w srodowisku rodzinnym i

poza nim.

Ksztaltowanie postaw opiekunczych wobec §wiata roslin i zwierzat.

form zycia.

e Wdrazanie do
wspotodpowiedzialnosci za stan
srodowiska naturalnego.

eKonieczno$¢ zachowania
porzadku w miejscu nauki,
zamieszkania oraz miejsca
uzytecznosci publiczne;.

*\Wykorzystanie wiedzy
ekologicznej w praktyce.

naturalnego,

emysli proekologicznie,

edba o rosliny i zwierzeta,

eangazuje si¢ w akcje
ekologiczne,

e 0szczednie gospodaruje
zasobami wodnymi,

e zna potrzebe i zasady
segregowania odpadow.

akcja sprzatanie
Swiata,
esegregowanie
odpadow, zbiorki
makulatury i
baterii,
ewycieczki
zZwigzane z
tematem ochrony
srodowiska.

Srodki realizacji/ Osoby
Zadania Efekty realizacja w czasie | odpowiedzialn
nauki zdalnej e
eUwrazliwianie na problemy Uczen: ePogadanki, Nauczyciele,
srodowiska. e ma wilasciwy stosunek do | efilmy, przedmiotowi,
*Budzenie szacunku dla wszystkich otaczajacego srodowiska | eDzieh Ziemi—  |wychowawcy

klas

VI.
Cele szczegolowe:

Cel gléwny: Nabywanie nowych wiadomosci i umiejetnosci.

Realizacja aktualnej podstawy programowej poprzez stosowanie roznorodnych metod i form pracy.
Motywowanie uczniow do rozwijania pasji.

ePlanowanie i organizowanie
swojej pracy w szkole i w domu.

eWdrazanie do poszukiwania
wiedzy w roznych zrodtach
informacji.

*Rozwijanie kompetencji
czytelniczych oraz
upowszechnianie czytelnictwa.

eumie zaplanowac i wykonaé
swoje obowigzki szkolne i
domowve,

epotrafi korzystac ze zbioréw
biblioteki szkolnej i wybierac
tresci potrzebne do
rozwijania wiedzy i

zainteresowan,

teatralnych,
espotkania z ludzmi

kultury i sztuki,
ezabawy z ksiazka,
ekonkursy,
ewycieczki do

miejsc kultury,
ewyjscia do kina i

Srodki realizacji/ Osoby
Zadania Efekty realizacja w czasie |odpowiedzial
nauki zdalnej ne
*Rozbudzanie checi do pracy i Uczen: *Rozmowy, Nauczyciele,
pokonywania trudnosci. ema motywacj¢ do pracy i eprezentacje przedmiotowi,
e Wyrabianie szacunku dla kazdego | pokonywania trudnosci, multimedialne, wychowawcy
typu pracy. edocenia trud wktadany w eudzial w klas,
e Wdrazanie do rzetelnego wykonywanie roznych przegladach bibliotekarz
wykonywania powierzonych prac.| zawodow, artystycznych i szkolny




eUmiejetne korzystanie z zasobéw | ema uksztattowang potrzebe teatru.
Internetu. obcowania ze Swiatem
e Zachecanie do realizowania kultury oraz no$nikami
swoich zainteresowan i pasji i informacji,
prezentowanie ich w szkole. epotrafi okresli¢ i
eWdrazanie do korzystania z oferty | zaprezentowac swoje pasje
instytucji kulturalnych. na forum spotecznosci
szkolnej.

6. Sylwetka absolwenta Szkoly

Uczniowie naszej szkoly osiggaja rozne poziomy funkcjonowania w spoteczenstwie zwigzane z ich
mozliwosciami intelektualnymi i psychofizycznymi.

W przypadku wyzszych mozliwosci psychofizycznych uczen konczacy nasza szkote dobrze
funkcjonuje w $rodowisku. Potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedz¢ i umiejetnosci do samodzielnego
rozwigzywania problemow zycia codziennego, a w razie potrzeby zwraca si¢ 0 pomoc do odpowiednich oséb
lub instytucji. Respektuje spotecznie przyjete normy zachowan i jest §wiadomy konsekwencji z postepowania
niezgodnego z prawem. Posiada umiejetnos¢ komunikowania si¢, wspotpracy oraz kontrolowania wasnych
emocji na miar¢ swoich mozliwosci. Uczestniczy w roznych formach zycia spolecznego, zna i przestrzega
ogolnie przyjete normy, zachowujac prawo do swojej odrebnosci. Szanuje godnos¢ wilasng i drugiego
cztowieka. Zna i przestrzega zasad higieny. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Posiada wiadomosci
dot. srodowiska naturalnego, prezentuje postawy proekologiczne.

W przypadku obnizonych mozliwosci intelektualnych i psychofizycznych uczen konczacy nasza szkote
z pomoca osoby dorostej poprawnie funkcjonuje w $rodowisku. Jest w miare samodzielny w zakresie
samoobstugi, potrafi zglosi¢ swoje podstawowe potrzeby dzigki wypracowaniu uniwersalnego systemu
komunikacji. W miarg prawidtowo funkcjonuje w grupie. Jest w stanie w miar¢ samodzielnie poruszac si¢ w
bezpiecznym i znanym dla niego otoczeniu.

Dziatania zawarte w programie wychowawczo- profilaktycznym zmierzaja do uksztatltowania takiego
modelu absolwenta, ktory pomimo swojej niepelnosprawnosci bedzie wyposazony w zespot cech
uniwersalnych, ktére utatwia mu funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

7. Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoly i placowki.

Strategia wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan
ukierunkowanych na wspieranie uczniow w dazeniu do dojrzatosci na miar¢ indywidualnych mozliwosci w
sferach:

e Fizycznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie nawykoéw zdrowego 1 aktywnego trybu zycia i
wypoczynku w czasie wolnym.

¢ Intelektualnej — ukierunkowanej na proces ksztatcenia i samoksztalcenia, zaangazowanie w
zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.

e Spotecznej — ukierunkowanej na przygotowanie do odpowiedzialnego petienia rol w rodzinie,
grupie rowiesniczej i spoleczenstwie zgodnie z obowigzujagcymi normami.

¢ Emocjonalnej- ukierunkowanej na rozpoznawanie, nazywanie i adekwatne wyrazanie emocji w
sytuacjach spotecznych.
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¢ Duchowej — ukierunkowanej na wprowadzenie w $wiat warto$ci uniwersalnych i ksztaltowanie

umiejetnosci stosowania ich w zyciu.

Zagadnienia strategiczne
(profilaktyczne i wychowawcze)

Efekty
(co powinniSmy osiggnac)

Sposéb realizacji

e Zapobieganie niepowodzeniom
szkolnym:

Diagnoza indywidualnych potrzeb
uczniOw poprzez stworzenie
IPET.

Udziat uczniow w zajgciach
korekcyjno-kompensacyjnych,
logopedycznych i
terapeutycznych.

Pomoc kolezenska w zespotach
klasowych.

Praca indywidualna z uczniem
podczas lekcji.

State motywowanie i
dyscyplinowanie uczniow w
regularnym wypetianiu
obowiazku szkolnego.

Zapewnienie prawidlowej adaptacji
w szkole nowym uczniom.

Systematyczne przekazywanie
informacji dotyczacych absencji
dzieci w szkole oraz u§wiadamianie
rodzicom wptywu nieobecnosci na
lekcjach na powodzenie szkolne
uczniow w rozmowach
indywidualnych i zebraniach
klasowych.

Zajecia psychoedukacyjne
wzmacniajgce mocne strony
uczniow.

eUczniowie:

Osiagaja lepsze wyniki w
nauce.

Znaja swoje mocne i stabe
strony.

Majg poczucie wlasnej
warto$ci 1 wiary we wilasne
sity.

Potrafig si¢ wspiera¢ miedzy
sobg.

Czgsciej podejmuja nowe
wyzwania (nie unikaja ich).

Uczniowie czuja sig¢
bezpiecznie, osiagajg wyniki
na miar¢ swoich mozliwosci

Rozumiejg potrzebe pomocy i
wiedzg do kogo zwrdcic sie o
wsparcie w tym zakresie.

Potrafig coraz skuteczniej
poradzi¢ sobie z problemem
niepowodzen szkolnych.

ewspottworzenie kart IPET,

ezajecia z zakresu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej,

erozmowy indywidualne z
uczniami,

*10ZmMOWY Z rodzicami uczniow.

e Zapobieganie przemocy
réwiesniczej i zapewnienie
uczniom poczucia
bezpieczenstwa.

Zajecia TUS z zakresu
komunikacji, umiejetnosci
wspotpracy w grupie, profilaktyki
przemocy rowiesniczej i
wlasciwego rozwigzywania
sytuacji konfliktowych.

Zapoznanie si¢ z pojeciami

eUczniowie:

Rozrézniajg zachowania
agresywne i przemocowe.

Potrafig zglosi¢ dorostemu
problem przemocy i 0 him
rozmawiac.

Dobrze i bezpiecznie czujg si¢
w szkole.

Nawigzuja prawidlowe relacje
z rowiesnikami.

Potrafig wlasciwie ocenié

eprowadzenie treningdw
umiejgtnosci spotecznych,

ezajecia indywidualne o charakterze
terapii psychologicznej,

ofilmy tematyczne,

erozmowy indywidualne z
rodzicami u§wiadamiajace wptyw
sytuacji domowej na stopien
agresji dzieci,

espotkania klasowe z policjantem w
ramach programu profilaktyki,
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»agresji”, ,,przemocy”
1,,empatii”.

Wypracowanie umiejetnosci
wlasciwej oceny swoich
zachowan.

*Znajomos¢ bezpiecznych
zachowan oraz sposobow unikania
zagrozen i konfliktow.

¢ Znajomos¢ praw i obowigzkoéw
zgodnie ze Standardami Ochrony
Matoletnich.

swoje zachowanie i
przeprosic.
Znaja swoje prawa, ale tez

wynikajace z nich obowigzki.

Rodzice dostrzegajg problem
przemocy i potrafig o tym
szczerze rozmawiaé z
wychowawcami i
specjalistami. Wiedzg o
konsekwencjach zachowan
agresywnych swojego
dziecka.

espotkania z policjantem dla
rodzicoéw dotyczace
odpowiedzialno$ci prawnej
nieletnich oraz obowigzkow
rodzicielskich wedlug Kodeksu
Rodzinnego.

e Zdobycie podstawowych
wiadomoSci o istocie i
szkodliwos$ci uzaleznien.

Zajecia uczace asertywnosci i
podejmowania racjonalnych
wyborow.

Zajecia dotyczace zachowan
ryzykownych i bezpieczenstwa w
SIeCl.

eUczniowie:

Wiedzg co to sg uzaleznienia i
znaja ich szkodliwos¢.

Potrafig powiedzie¢ ,,nie” i
dokona¢ prawidlowego
wyboru.

Znaja ryzyka wynikajace z
podejmowanych zachowan,
wiedzg jak ich unikac.

Uczniowie wiedzg ,co to s3
zagrozenia w sieci.

Potrafia bezpiecznie korzystac¢
z urzadzen multimedialnych.

Znaja zasady korzystania z
medidow spoteczno$ciowych.

*Rodzice:

Maja swiadomos¢
szkodliwos$ci dziatania
uzywek u dzieci i wiedza
gdzie zglosi¢ sig¢ o pomoc.

Maja $wiadomos$¢ zagrozen
wynikajacych z
nieprawidlowego korzystania
z urzadzen multimedialnych
przez swoje dzieci.

Potrafig kontrolowac¢ czas i
sposob korzystania z
multimediéw przez swoje
dzieci.

eanaliza zachowan ryzykownych
uczniow,

ezajecia tematyczne,

ezajecia TUS,

espotkania indywidualne z
psychologiem i pedagogiem,

erozmowy indywidualne z
rodzicami w przypadku zagrozenia
dziecka uzaleznieniem, ustalenia
wspolnych dziatan,

eorganizacja spotkan dla rodzicow i
uczniow, dotyczacych
bezpieczenstwa w sieci 1 zagrozen.

eEdukacja seksualna.

Zapoznanie ze zmianami
fizycznymi i emocjonalnymi
zachodzacymi u chtopcow i
dziewczat w okresie dojrzewania.

Zajecia psychoedukacyjne: dobry i
zty dotyk — jak je rozr6zni¢ oraz
zachowac¢ w sytuacjach

eUczniowie:

Sa przygotowani do zmian
zachodzacych w okresie
dojrzewania i rozumieja
reakcje swojego organizmu.

Wiedzg co oznacza zty dotyk,
potrafig prawidlowo
reagowac w sytuacjach

espotkania indywidualne z
uczniami — psycholog, pedagog,
pielegniarka,

ezajecia z policjg w ramach
programu profilaktycznego,

ezajecia tematyczne z
wychowawca.
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niebezpiecznych.

zagrozenia.

e Ksztaltowanie umiejetnosci
zachowan akceptowanych
spolecznie.

Rozréznianie odczuwanych emocji,
roztadowywanie napiec i nauka
technik relaksacyjnych.

Integracja zespotu klasowego,
rozwijanie poczucia
bezpieczenstwa w grupie.

Trening Umiejetnosci Spotecznych.

Uczen:

Potrafi nazwac emocje i zna
sposoby radzenia sobie z
nimi.

Zna i potrafi zastosowaé
wlasciwe formy zachowan
spotecznych.

Potrafi wtasciwie reagowac na
zachowania agresywne i
autoagresywne kolegow.

ezabawy integracyjne, dyskoteki,
uroczystosci szkolne i klasowe,
ezajecia grupowe TUS.

8. Ceremonial i tradycje szkolne.

Szczegolowy kalendarz §wiat i uroczystosci jest przygotowywany na kazdy rok szkolny i przesytany
do wiadomosci nauczycieli i rodzicéw przez system Librus.

9. Tryb postepowania w trudnych sytuacjach.

W sytuacjach trudnych nauczyciele, specjalisci i inni pracownicy szkoty postepuja zgodnie z przyjeta
w Szkole Podstawowej Specjalnej nr 155 Procedurq postepowania nauczycieli w przypadku trudnych
zachowan uczniow Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 9 w Warszawie oraz zgodnie z

Standardami Ochrony Matoletnich.

10. Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo — profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji
i ocenie. Analiza dokumentéw szkolnych oraz informacje zwrotne pochodzace od uczniow, rodzicéw

i nauczycieli stuza doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczych

w kolejnym roku szkolnym.

Program opracowaly:
Kinga Zegardto-Krasuska
Bozena Kepler

Hanna Fabirkiewicz
Monika Mrozinska
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